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Huisserie de montage MonoPlus

  Comment utiliser ce mode d’emploi ?
  Pièces détachées MonoPlus 
  Montage de l’huisserie 
  Suspension de la porte
  Pose de la vitre

Sommaire MonoPlus



4

Comment utiliser ce mode d’emploi ?

Vous trouverez dans ce mode d’emploi des instructions pas à pas pour l’installation 
de l’huisserie de montage MonoPlus. Ce manuel est composé d’instructions illustrées 
et écrites. La liste des outils et des pièces détachées fournit la dénomination correcte, 
et ce, dans l’ordre de montage. 

Les mêmes instructions de montage pour sept types d’huisseries ! 
Les présentes instructions de montage se rapportent à tous les types d’huisseries 
MonoPlus. Afin d’indiquer si le manuel s’applique à l’huisserie que vous montez, des 
pictogrammes sont imprimés sur tous les types d’huisseries :

- Pictogramme foncé : le manuel s’applique au montage de ce type d’huisserie.

- Pictogramme clair : le manuel ne s’applique pas au montage de ce type d’huisserie.

Qu’entend-on par gauche et par droite ?

  gauche        droite

Porte pivotant sur la gauche/sur la droite

 pivotant à gauche*     pivotant à droite**

* la porte s’ouvre vers vous
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Attention ! Ordre de montage dans les versions symétriques 
Les présentes instructions de montage se rapportent à une porte pivotant sur la gauche et à un système 
d’huisserie avec porte montée à gauche dans l’huisserie et les jours droits à droite dans l’huisserie. Il y a 
cependant plusieurs options :

 a. Porte pivotant sur la gauche, pas de jour droit

 b. Porte pivotant sur la droite, pas de jour droit
 

 c. Porte pivotant sur la gauche, avec le jour droit à droite de la porte, support mural = montant de   
 suspension

 d. Porte pivotant sur la droite, avec le jour droit à gauche de la porte, support mural = montant de   
 suspension

Attention ! 
Les portes sur toute la hauteur du niveau et les exécutions avec impostes ou panneaux de porte relèvent de la 
classification ci-dessus.
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Pièces détachées
1. Montant de suspension
2. Patte d’assemblage d’onglet
3. Seuil supérieur
4. Règle de plafond
5. Ressort
6. Boulon creux
7. Montant de battement
8. Support mural
9. Lisse de sol
10. Montant de devanture
11. Traverse de devanture
12. Moitié postérieure de traverse de 
devanture
13. Moitié postérieure montant de devanture
14. Moulure de porte
15. Panneau supérieur à chant plat
16. Lèvre de support

17a. Partie inférieure paumelle Fluence
17b. Partie supérieure paumelle Fluence
18. Boulon de paumelle, M6x7
19. Porte à chant plat
20. Bouchon Ø12
21. Bouchon Ø10
22. Parclose
23. Cheville de renfort
24. Variante seuil supérieur
25. Panneau vitré ou plein (4-7 mm)
26. Variante traverse
27a. Partie inférieure paumelle MonoPlus
27b. Partie supérieure paumelle MonoPlus
28. Porte à recouvrement
29. Panneau supérieur à recouvrement
30. Clip de support
31. Pièce coulissante (max. 7 cm de sortie)

Outils
Mètre ruban 
Niveau à bulle
Crayon
Clé Allen SLW 5
Perceuse
Tournevis cruciforme

MonoPlus avec seuil supérieur en onglet          MonoPlus avec variante seuil supérieur (modèle 3)

Pièces détachées MonoPlus
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1.  Vérifiez l’évidement. 
Retirez les pièces d’huisserie 
de l’emballage. 
b = longueur de seuil supérieur 
- 25 
h = longueur de montant - 15 
hp = longueur de montant 
minimale + 20

2.  Encliquetez la patte 
d’assemblage d’onglet en trois 
mouvements dans le montant 
gauche.

 Attention !
 Assurez-vous que la patte  

d’assemblage d’onglet se fixe 
correctement dans les plaques 
d’onglet.

Montage de la huisserie
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3. Encliquetez la patte 
d’assemblage d’onglet en trois 
mouvements dans le montant 
droit du seuil supérieur.

 Attention !
 Assurez-vous que la patte  

d’assemblage d’onglet se fixe 
correctement dans les plaques 
d’onglet.

4. Montez le ressort dans la 
 règle de plafond.
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5. Reportez les dimensions 
extérieures de l’huisserie sur 
le mur. Utilisez pour ce faire le 
seuil supérieur.

6. Posez le montant gauche sur 
la tête de mur et placez-la 
d’aplomb. 
Installez les boulons creux 
dans les étriers de fixation et 
serrez-les.
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7.  Montez la règle de plafond 
dans l’évidement ou insérez-
la dans le seuil supérieur et 
montez-la en même temps que 
le seuil supérieur.

8. Posez le seuil supérieur.

 Attention ! Veillez à ce que 
les dentures du montant et du 
seuil supérieur s’emboîtent 
correctement.
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9. Montez le montant droit sur le 
seuil supérieur et placez-le 
d’aplomb. Montez les boulons 
creux dans les étriers de 
fixation du support mural et 
serrez-les.

  Attention !
  Veillez à ce que les 

dentures du montant et du 
seuil supérieur s’emboîtent 
correctement.

9c modèle 3
 1 Accrochez l’étrier fixe (à droite) 

de la variante traverse dans la 
fente du montant droit

 2 Glissez l’étrier réglable (à 
gauche) vers l’extérieur. 
Accrochez le montant gauche.

 3 Fixez la traverse d’un coup 
(maillet synthétique !)

 4 Glissez les pièces coulissantes 
contre le plafond (max. 7 cm de 
sortie)

10. Montez le montant droit sur la 
lisse de sol. Glissez la clame 
de fixation au travers du trou 
dans le montant. Accrochez 
la clame de fixation derrière 
l’orifice. Serrez correctement le 
boulon creux.
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11. Montez l’ensemble montant droit/
lisse de sol sur le seuil supérieur 
et placez-le d’aplomb. Montez les 
boulons creux dans les étriers 
de fixation du support mural et 
serrez-les.

 Attention ! Veillez à ce que 
les dentures du montant et du 
seuil supérieur s’emboîtent 
correctement.

12. Montez le montant de devanture 
entre le seuil supérieur et la 
lisse de sol. Accouplez les 
deux extrémités à l’aide de  la 
clame de fixation prémontée.
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13. Ancrez la lisse de sol dans le 
sol. 

 Attention ! 
Veillez à aligner les trois 
montants.

13a Reportez les dimensions de 
forage sur le sol, en les faisant 
correspondre au trou dans la 
lisse de sol.

 Taille : 
Largeur de porte Dimensions 
de forage 
830 mm 910 mm 
880 mm 960 mm 
930 mm 1010 mm

 Attention ! 
Si la devanture est montée 
de façon symétrique, les 
dimensions de forage doivent 
également être symétriques.

13b Forez un trou dans le sol, en 
fonction de l’orifice dans la 
lisse de sol.

13c Insérez la cheville et serrez la 
vis dedans.
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15.  Montez les moitiés postérieures 
du montant de devanture, de 
la lisse de sol et des traverses 
de devanture. Utilisez pour ce 
faire un tournevis à six pans 
creux.

14.  Montez les traverses de 
devanture entre le montant de 
devanture et le support mural 
à l’aide de la clame de fixation 
prémontée.
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17. Montez le panneau supérieur 
dans l’huisserie :

  - placez d’abord les bouchons 
à hauteur du panneau supérieur 
dans l’huisserie

  - montez à présent le  panneau 
supérieur à l’aide des lèvres 
de support (exécution à chant 
plat) ou des clips de support 
(exécution à recouvrement). 
Les vis ne sont pas fournies par 
Theuma.

16. Montez la traverse de 
devanture à l’aide de la clame 
de fixation prémontée. Montez 
ensuite la moitié postérieure  
de la traverse de devanture. 
Ou montez la traverse de 
devanture de variante.

 (voir point 9c)
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19. Posez les moulures de porte et 
les bouchons :

 - 2 x moulure de porte dans la 
feuillure du montant de porte

  - 2 x bouchon Ø 12 mm, pour 
la fermeture des trous de 
paumelles

 - bouchons Ø 10 mm, pour la 
fermeture des autres trous dans 
la feuillure de la porte.

18. Suspendez la porte :
1.  Montez les parties inférieures 

des paumelles dans le montant 
de suspension et fixez-les à 
l’aide des boulons creux.

2. Suspendez la porte : 
 - l’espace entre la feuillure et 

l’huisserie est d’env. 1,5 mm
 - réglez les filetages de la 

partie inférieure de la paumelle.
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20. Pose de la vitre pour le modèle 
MP3 

a.  Placez la vitre complètement 
avec le seuil supérieur de 
variante dans la traverse de 
variante.

b. Pliez les lèvres de parclose. 
Enfoncez la parclose sur les 
lèvres jusqu’à entendre un 
« clic ».

20. Posez les panneaux vitrés :

 Attention !
 Les dimensions de la vitre 

doivent être inférieures de 5 
mm en hauteur et en largeur 
par rapport aux dimensions de 
la feuillure de vitre.

 - Posez le verre dans la 
feuillure et pliez les lèvres de 
parclose.

 - Encliquetez les parcloses 
en ailes de moulin dans la 
feuillure.

Les panneaux vitrés
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